
Masters Platzierungen und Rekorde 
 
Kriterien: 
Deutsche Meisterschaften  1. –   3. Platz 
Europameisterschaften  1. –   6. Platz 
Weltmeisterschaften  1. – 10. Platz 
Internationale Schweizer Meisterschaften  1. Platz 
Internationale österreichische Meisterschaften  1. Platz 
Deutscher Rekord, Europarekord und Weltrekord 
 
Diese Auflistung ist ohne Gewähr und erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. 
 
R = Rücken; F = Freistil; S = Schmetterling; B = Brust; L = Lagen, AK = Altersklasse; 
 
 

1980 
Deutsche Meisterschaften „kurze Strecken“, Heidelberg 
3. Platz 50mS 0:30,91  Ossi Ilgen AK 40 

 
 

1983 
Deutsche Meisterschaften „kurze Strecken“, Wuppertal 
3. Platz 100mR 1:24,79  Fritz Ilgen AK 50 
3. Platz 50mS 0:30,55  Ossi Ilgen AK 40 

 
 

1985 
Deutsche Meisterschaften „kurze Strecken“, Bad Godesberg 
3. Platz 50mS 0:32,10  Ossi Ilgen AK 45 

 
 

1988 
Deutsche Meisterschaften „kurze Strecken“, Sindelfingen 
2. Platz 50mS 0:30,84  Ossi Ilgen AK 45 

 
 

1990 
Deutsche Meisterschaften „kurze Strecken“, Grafenau 
1. Platz 50mF 0:28,87  Ossi Ilgen AK 50 
1. Platz 50mS 0:30,68  Ossi Ilgen AK 50 
2. Platz 200mL 2:19,36  Thomas Zetzmann AK 20 
3. Platz 100mF 0:56,02  Thomas Zetzmann AK 20 
3. Platz 100mF 1:05,97  Ossi Ilgen AK 50 



1991 
Deutsche Meisterschaften „kurze Strecken“, Langenfeld 
1. Platz 50mF 0:28,76  Ossi Ilgen AK 50 
1. Platz 50mS 0:31,34  Ossi Ilgen AK 50 
1. Platz 100mS 0:59,26  Michael Jeschke AK 25 
2. Platz 50mF 0:25,25  Michael Jeschke AK 25 
2. Platz 100mF 0:56,16  Thomas Zetzmann AK 20 
2. Platz 100mF 1:05,28  Ossi Ilgen AK 50 

 
Rekorde 
Europarekord 50mS 0:30,21  Ossi Ilgen AK 50 Bregenz (25m Bahn) 
Europarekord 100mS 0:59,26  Michael Jeschke AK 25 Langenfeld 
Deutscher Rekord 50mS 0:26,18  Michael Jeschke AK 25 Lindau (25m Bahn) 
Deutscher Rekord 50mS 0:26,72  Michael Jeschke AK 25 Basel 
Deutscher Rekord 50mS 0:30,21  Ossi Ilgen AK 50 Bregenz (25m Bahn) 
Deutscher Rekord 50mS 0:30,60  Ossi Ilgen AK 50 Basel 
Deutscher Rekord 50mS 0:30,40  Ossi Ilgen AK 50 Lindau 
Deutscher Rekord 100mS 0:59,26  Michael Jeschke AK 25 Langenfeld 

 
 

1992 
Deutsche Meisterschaften „kurze Strecken“, Sindelfingen 
1. Platz 50mF 0:25,30  Michael Jeschke AK 25 
1. Platz 50mF 0:28,89  Ossi Ilgen AK 50 
1. Platz 100mF 1:05,62  Ossi Ilgen AK 50 
1. Platz 50mS 0:27,30  Michael Jeschke AK 25 
1. Platz 50mS 0:31,33  Ossi Ilgen AK 50 
1. Platz 100mS 1:00,03  Michael Jeschke AK 25 

 
Rekorde 
Europarekord 50mS 0:29,80  Ossi Ilgen AK 50 Rosenheim 
Deutscher Rekord 50mF 0:28,10  Ossi Ilgen AK 50 Rosenheim 
Deutscher Rekord 50mS 0:29,80  Ossi Ilgen AK 50 Rosenheim 



1993 
Europameisterschaften Sindelfingen 
1. Platz 100mR 1:26,83  Fritz Ilgen AK 60 
1. Platz 100mS 0:59,72  Michael Jeschke AK 25 
2. Platz 50mS 0:31,16  Ossi Ilgen AK 50 
2. Platz 200mS 2:30,24  Thomas Röhl AK 35 

3. Platz 4x50mL/männlich 2:02,88  
Thomas Zetzmann, Heinz Zauner 
Michael Jeschke, Ossi Ilgen 

AK 160 

4. Platz 50mS 0:27,29  Michael Jeschke AK 25 
4. Platz 200mS 2:16,27  Michael Jeschke AK 25 
5. Platz 200mL 2:37,83  Thomas Röhl AK 35 
6. Platz 100mS 1:10,00  Thomas Röhl AK 35 

6. Platz 4x50mF/männlich 1:51,35  
Thomas Zetzmann, Fritz Ilgen 
Ossi Ilgen, Michael Jeschke 

AK 160 

 
Deutsche Meisterschaften „Kurze Strecken“, München 
1. Platz 100mS 1:00,61  Michael Jeschke AK 25 
2. Platz 50mF 0:29,01  Ossi Ilgen AK 50 
2. Platz 100mF 1:07,69  Ossi Ilgen AK 50 
2. Platz 50mS 0:27,40  Michael Jeschke AK 25 
3. Platz 100mR 1:31,58  Fritz Ilgen AK 60 
3. Platz 50mS 0:32,43  Ossi Ilgen AK 50 
3. Platz 200mL 2:33,55  Thomas Röhl AK 35 

 
Deutsche Meisterschaften „Lange Strecken“, Kiel 
1. Platz 200mS 2:30,06  Thomas Röhl AK 35 
2. Platz 200mB 2:42,58  Stefan Pfister AK 20 

 
Rekorde 

Europarekord 4x50mL/männlich 2:02,88  
Thomas Zetzmann, Heinz Zauner 
Michael Jeschke, Ossi Ilgen 

AK 160 Sindelfingen 

Deutscher Rekord 200mS 2:30,06  Thomas Röhl AK 35 Kiel 

Deutscher Rekord 4x50mL/männlich 2:02,88 
 Thomas Zetzmann, Heinz Zauner 

Michael Jeschke, Ossi Ilgen 
AK 160 Sindelfingen 

 
 
 

1994 
Deutsche Meisterschaften „Lange Strecke“, Wuppertal 
3. Platz 200mS 2:34,48  Thomas Röhl AK 35 



1995 
 
Europameisterschaften Riccione 
1. Platz 50mS 0:30,39  Ossi Ilgen AK 55 
2. Platz 50mF 0:28,90  Ossi Ilgen AK 55 
2. Platz 100mR 1:28,30  Fritz Ilgen AK 60 
2. Platz 200mR 3:15,59  Fritz Ilgen AK 60 
2. Platz 200mS 2:31,00  Thomas Röhl AK 35 

3. Platz 4x50mL/männlich 2:05,11  
Wolfgang Stibitz, Reinhold Pohl 
Michael Jeschke, Ossi Ilgen 

AK 160 

4. Platz 100mS 1:00,55  Michael Jeschke AK 30 

4. Platz 4x50mF/männlich 1:48,94  
Uli Hebauer, Ossi Ilgen 
Wolfgang Stibitz, Michael Jeschke 

AK 160 

5. Platz 100mF 1:06,75  Ossi Ilgen AK 55 
5. Platz 50mS 0:27,11  Michael Jeschke AK 30 
5. Platz 200mS 2:18,39  Michael Jeschke AK 30 

 
Deutsche Meisterschaften „Kurze Strecken“, Regensburg 
1. Platz 50mF 0:28,88  Ossi Ilgen AK 55 
1. Platz 50mS 0:30,44  Ossi Ilgen AK 55 
1. Platz 50mS 0:26,91  Michael Jeschke AK 30 
1. Platz 100mS 1:00,85  Michael Jeschke AK 30 

1. Platz 4x50mF/männlich 1:49,59  
Uli Hebauer, Ossi Ilgen 
Michael Jeschke, Wolfgang Stibitz 

AK 160 

2. Platz 50mF 0:25,69  Michael Jeschke AK 30 

 
Rekorde 
Europarekord 50mS 0:30,21  Ossi Ilgen AK 55 Landshut 
Europarekord 50mS 0:30,28  Ossi Ilgen AK 55 Ulm (25m Bahn) 
Deutscher Rekord 50mF 0:28,88  Ossi Ilgen AK 55 Regensburg 
Deutscher Rekord 50mS 0:27,00  Michael Jeschke AK 30 Obergünzburg (25m Bahn) 
Deutscher Rekord 50mS 0:26,85  Michael Jeschke AK 30 Villingen (25m Bahn) 
Deutscher Rekord 50mS 0:31,29  Ossi Ilgen AK 55 Ravensburg (25m Bahn) 
Deutscher Rekord 50mS 0:30,72  Ossi Ilgen AK 55 Villingen (25m Bahn) 
Deutscher Rekord 50mS 0:30,28  Ossi Ilgen AK 55 Ulm (25m Bahn) 
Deutscher Rekord 50mS 0:30,21  Ossi Ilgen AK 55 Landshut 
Deutscher Rekord 100mS 0:59,18  Michael Jeschke AK 30 Obergünzburg (25m Bahn) 
Deutscher Rekord 200mS 2:20,00  Michael Jeschke AK 30 Obergünzburg (25m Bahn) 
Deutscher Rekord 200mS 2:19,21  Michael Jeschke AK 30 Bad Windsheim (25m Bahn) 
Deutscher Rekord 200mS 2:35,00  Thomas Röhl AK 35 Obergünzburg (25m Bahn) 
Deutscher Rekord 200mS 2:29,56  Thomas Röhl AK 35 Kempten (25m Bahn) 

 
 
 

1996 
Weltmeisterschaften Sheffield 
2. Platz 50mS 0:31,10  Ossi Ilgen AK 55 
7. Platz 50mS 0:26,92  Michael Jeschke AK 30 

 
Rekorde 
Deutscher Rekord 200mF 2:28,58  Ossi Ilgen AK 55 Friedberg (25m Bahn) 



1997 
Europameisterschaften Prag 
1. Platz 50mS 0:31,70  Ossi Ilgen AK 55 

1. Platz 4x50mL/männlich 2:01,11  
Uli Hebauer, Reinhold Pohl 
Michael Jeschke, Ossi Ilgen 

AK 160 

5. Platz 50mF 0:29,50  Ossi Ilgen AK 55 

 
Deutsche Meisterschaften „Kurze Strecken“, Sindelfingen 
1. Platz 50mF 0:25,33  Ossi Ilgen AK 55 
1. Platz 50mS 0:31,26  Ossi Ilgen AK 55 

1. Platz 4x50mF/männlich 1:47,80  
Uli Hebauer, Ossi Ilgen 
Michael Jeschke, Reinhold Pohl 

AK 160 

 

 

 

1998 
Weltmeisterschaften Casablanca 
1. Platz 200mR 3:15,10  Fritz Ilgen AK 65 
2. Platz 100mR 1:26,85  Fritz Ilgen AK 65 
2. Platz 200mS 2:27,28  Thomas Röhl AK 40 
3. Platz 400mL 5:26,18  Thomas Röhl AK 40 
7. Platz 100mS 1:08,20  Thomas Röhl AK 40 
10. Platz 50mR 0:42,51  Fritz Ilgen AK 65 

 
Deutsche Meisterschaften „Kurze Strecken“, Berlin 
1. Platz 100mR 1:27,33  Fritz Ilgen AK 65 
2. Platz 50mS 0:31,85  Ossi Ilgen AK 55 
2. Platz 200mL 2:34,98  Thomas Röhl AK 40 

2. Platz 4x50mF/männlich 1:48,81  
Uli Hebauer, Reinhold Pohl 
Michael Jeschke, Ossi Ilgen 

AK 160 

3. Platz 50mS 0:27,30  Michael Jeschke AK 30 

3. Platz 4x50mL/männlich 2:03,13  
Uli Hebauer, Reinhold Pohl 
Michael Jeschke, Ossi Ilgen 

AK 160 

3. Platz 4x50mB/männlich 2:25,44  
Uli Hebauer, Reinhold Pohl 
Michael Jeschke, Ossi Ilgen 

AK 160 

 
Deutsche Meisterschaften „Lange Strecken“, Gera 
1. Platz 200mS 2:33,12  Thomas Röhl AK 40 

2. Platz 4x200mB/männlich 12:15,99  
Stefan Pfister, Thomas Röhl, 
Heinz Zauner, Reinhold Pohl 

AK 160 

 
Rekorde 
Deutscher Rekord 800mF 9:49,03  Thomas Röhl AK 40 Baunatal (25m Bahn) 
Deutscher Rekord 100mR 1:26,85  Fritz Ilgen AK 65 Casablanca 
Deutscher Rekord 200mR 3:15,10  Fritz Ilgen AK 65 Casablanca 
Deutscher Rekord 200mS 2:27,28  Thomas Röhl AK 40 Casablanca 



1999 
Europameisterschaften Innsbruck 
3. Platz 200mS 2:28,84  Thomas Röhl AK 40 
4. Platz 50mS 0:31,99  Ossi Ilgen AK 55 
5. Platz 50mS 0:27,43  Michael Jeschke AK 30 

6. Platz 4x50mF/männlich 1:49,83  
Uli Hebauer, Reinhold Pohl 
Michael Jeschke, Ossi Ilgen 

AK 160 

6. Platz 4x50mL/männlich 2:04,61  
Uli Hebauer, Reinhold Pohl 
Michael Jeschke, Ossi Ilgen 

AK 160 

 
Deutsche Meisterschaften „Lange Strecken“, Wuppertal 
3. Platz 200mS 2:38,84  Sandra Albrecht AK 25 
3. Platz 400mL 5:36,76  Sandra Albrecht AK 25 

 
Deutsche Freiwassermeisterschaften, Lindau 
3. Platz 5kmF 1.15:56,20  Sandra Albrecht AK 25 

 
 
 

2000 
Weltmeisterschaften München 
3. Platz 50mS 0:31,48  Ossi Ilgen AK 60 
5. Platz 50mF 0:29,32  Ossi Ilgen AK 60 
5. Platz 100mR 1:31,74  Fritz Ilgen AK 65 
7 Platz 5kmF 1.02:28,53  Sandra Albrecht AK 25 
10. Platz 200mS 2:34,73  Thomas Röhl AK 40 

 
Deutsche Meisterschaften „Kurze Strecken“, München 
1. Platz 50mS 0:26,99  Michael Jeschke AK 35 
2. Platz 100mS 1:01,89  Michael Jeschke AK 35 
2. Platz 200mL 2:27,29  Michael Jeschke AK 35 
3 Platz 50mS 0:33,53  Ossi Ilgen AK 60 

Deutsche Meisterschaften „Lange Strecken“, Halle 
3 Platz 200mS 2:45,32  Sandra Albrecht AK 25 
3 Platz 400mL 5:48,92  Sandra Albrecht AK 25 

 
Rekorde 
Deutscher Rekord 50mS 0:32,12  Ossi Ilgen AK 60 Dachau 
Deutscher Rekord 50mS 0:31,48  Ossi Ilgen AK 60 München 
Deutscher Rekord 100mL 1:16,18  Ossi Ilgen AK 60 München (25m Bahn) 



2001 
Europameisterschaften Palma 
2. Platz 50mS 0:32,46  Ossi Ilgen AK 60 
2. Platz 200mS 2:32,22  Sandra Albrecht AK 30 
3. Platz 5kmF 59:54,10  Sandra Albrecht AK 30 
5 Platz 50mS 0:27,61  Michael Jeschke AK 35 
5. Platz 100mS 1:01,88  Michael Jeschke AK 35 
6. Platz 50mF 0:29,98  Ossi Ilgen AK 60 

 
Deutsche Meisterschaften „Lange Strecken“, Köln 
2. Platz 200mS 2:40,44  Sandra Albrecht AK 30 
2. Platz 400mL 5:43,24  Sandra Albrecht AK 30 
3. Platz 400mF 4:58,47  Sandra Albrecht AK 30 

 
Deutsche Freiwassermeisterschaften, Großkrotzenburg 
1. Platz 5kmF 1.10:51,30  Sandra Albrecht AK 30 

 
 
 

2002 
Weltmeisterschaften Christchurch (Neuseeland) 
4. Platz 200mS 2:35,48  Sandra Albrecht AK 30 
5. Platz 3kmF 43:18,00  Sandra Albrecht AK 30 
9. Platz 400mL 5:42,88  Sandra Albrecht AK 30 

 
Deutsche Meisterschaften „Kurze Strecken“, Berlin 
2. Platz 100mF 1:04,81  Sandra Albrecht AK 30 
2. Platz 200mF 2:20,80  Sandra Albrecht AK 30 
2. Platz 100mR 1:21,86  Ossi Ilgen AK 60 
2. Platz 50mS 0:31,78  Ossi Ilgen AK 60 
2. Platz 100mS 1:11,22  Sandra Albrecht AK 30 
3. Platz 100mF 1:08,56  Ossi Ilgen AK 60 

 
Deutsche Meisterschaften „Lange Strecken“, Gera 
2. Platz 400mF 5:00,19  Sandra Albrecht AK 30 
2. Platz 800mF 10:15,55  Sandra Albrecht AK 30 
3. Platz 200mS 2:41,72  Sandra Albrecht AK 30 

 
Deutsche Freiwassermeisterschaften, Strausberg 
1. Platz 5kmF 1.06:28,14  Sandra Albrecht AK 30 



2003 
Europameisterschaften Millau 
1. Platz 100mR 1:35,41  Fritz Ilgen AK 70 
2. Platz 200mR 3:34,66  Fritz Ilgen AK 70 
6. Platz 50mF 0:29,04  Kerstin Garbacki AK 25 

 
Deutsche Meisterschaften „Kurze Strecken“, Karlsruhe 
1. Platz 100mR 1:33,14  Fritz Ilgen AK 70 
1. Platz 100mR 1:21,09  Ossi Ilgen AK 60 
2. Platz 50mS 0:32,33  Ossi Ilgen AK 60 
2. Platz 50mS 0:27,19  Michael Jeschke AK 35 
2. Platz 100mS 1:01,55  Michael Jeschke AK 35 
3. Platz 100mS 1:13,42  Sandra Albrecht AK 30 

 
Deutsche Meisterschaften „Lange Strecken“, Köln 
3. Platz 200mS 2:42,59  Sandra Albrecht AK 30 

 
Deutsche Freiwassermeisterschaften, Großkrotzenburg 
2. Platz 5kmF 1.11:30,50  Sandra Albrecht AK 30 
3. Platz 5kmF 1.23:10,43  Susanne Braun AK 35 

 
 
 

2004 
Weltmeisterschaften Riccione 
2. Platz 100mR 1:33,78  Fritz Ilgen AK 70 
8. Platz 50mF 0:28,85  Kerstin Garbacki AK 30 
9. Platz 200mS 2:47,55  Sandra Albrecht AK 30 

 
Deutsche Meisterschaften „Kurze Strecken“, Landshut 
1. Platz 100mR 1:33,93  Fritz Ilgen AK 70 
1. Platz 50mB 0:30,66  Mirko Bandlow AK 25 

1. Platz 4x50mL/männlich 1:56,70  
Gregor Spengler, Mirko Bandlow 
Michael Jeschke, Reinhold Pohl 

AK 120 

2. Platz 100mR 1:09,27  Gregor Spengler AK 40 
2. Platz 50mS 0:27,38  Michael Jeschke AK 35 

 
Deutsche Meisterschaften „Lange Strecken“, Halle 

1. Platz 4x200mB/männlich 11:35,39  
Mirko Bandlow, Stefan Pfister 
Michael Jeschke, Reinhold Pohl 

AK 120 

3. Platz 200mS 2:47,38  Sandra Albrecht AK 30 

 
Deutsche Freiwassermeisterschaften, Burghausen 
2. Platz 5kmF 1.12:25,50  Sandra Albrecht AK 30 



2005 
Deutsche Meisterschaften „Kurze Strecken“, Bonn 
1. Platz 50mB 0:30,68  Mirko Bandlow AK 25 
1. Platz 50mS 0:30,39  Jolanda Oudkerk AK 35 
1. Platz 100mS 1:08,73  Jolanda Oudkerk AK 35 

1. Platz 4x50mF/mixed 1:49,39  
Mirko Bandlow, Kerstin Garbacki 
Michael Jeschke, Kathrin Lohmayer 

AK 120 

2. Platz 4x100mL/mixed 4:36,89  
Sandra Albrecht, Mirko Bandlow 
Michael Jeschke, Kerstin Garbacki 

AK 120 

3. Platz 50mF 0:29,21  Kerstin Garbacki AK 30 
3. Platz 100mF 1:02,80  Kerstin Garbacki AK 30 
3. Platz 50mR 0:39,13  Ossi Ilgen AK 65 
3. Platz 100mR 1:24,99  Ossi Ilgen AK 65 
3. Platz 50mS 0:27,99  Michael Jeschke AK 40 
3. Platz 200mL 2:41,94  Reinhold Pohl AK 45 

 
Deutsche Meisterschaften „Lange Strecken“, Köln 
2. Platz 800mF 10:27,53  Sandra Albrecht AK 30 
2. Platz 200mS 2:40,82  Sandra Albrecht AK 30 

 
 
 

2006 
Deutsche Meisterschaften „Kurze Strecken“, Dresden 

1. Platz 4x50mL/männlich 1:57,77  
Gregor Spengler, Mirko Bandlow, 
Michael Jeschke, Reinhold Pohl 

AK 160 

2. Platz 100mR 1:37,72  Fritz Ilgen AK 70 
2. Platz 100mR 1:06,62  Gregor Spengler AK 40 
2. Platz 50mS 0:28,33  Michael Jeschke AK 40 
2. Platz 100mS 1:01,90  Michael Jeschke AK 40 

2. Platz 4x50mL/mixed 2:02,30  
Gregor Spengler, Mirko Bandlow, 
Jolanda Oudkerk, Kerstin Garbacki 

AK 120 

3. Platz 100mF 0:58,07  Michael Jeschke AK 40 
3. Platz 50mR 0:39,27  Ossi Ilgen AK 65 
3. Platz 50mR 0:30,67  Gregor Spengler AK 40 
3. Platz 100mR 1:26,74  Ossi Ilgen AK 65 
3. Platz 50mB 0:30,99  Mirko Bandlow AK 30 

3. Platz 4x50mF/männlich 1:51,56  
Mirko Bandlow, Ossi Ilgen 
Gregor Spengler, Reinhold Pohl 

AK 160 

3. Platz 4x50mF/mixed 1:50,50  
Michael Jeschke, Kathrin Lohmayer 
Gregor Spengler, Kerstin Garbacki 

AK 160 

 
Deutsche Meisterschaften „Lange Strecken“, Berlin 
1. Platz 200mS 2:43,95  Sandra Albrecht AK 35 
3. Platz 800mF 10:41,43  Sandra Albrecht AK 35 
3. Platz 200mS 2:33,02  Michael Jeschke AK 40 

 
Deutsche Freiwassermeisterschaften, Erfurt 
1. Platz 2,5kmF 39:48,00  Sandra Albrecht AK 35 
2. Platz 5kmF 1.17:28,62  Sandra Albrecht AK 35 
3. Platz 2,5kmF 44:33,00  Susanne Braun AK 35 



2007 
Europameisterschaften Kranj 
1. Platz 50mR 0:30,43  Gregor Spengler AK 45 

1. Platz 4x50mL/männlich 1:56,39  
Gregor Spengler, Mirko Bandlow, 
Michael Jeschke, Reinhold Pohl 

AK 160 

1. Platz 4x50mL/mixed 2:00,46  
Gregor Spengler, Mirko Bandlow, 
Jolanda Oudkerk, Kerstin Garbacki 

AK 120 

3. Platz 200mR 2:27,87  Gregor Spengler AK 45 

3. Platz 4x50mF/mixed 1:51,49  
Kerstin Garbacki, Michael Jeschke, 
Jolanda Oudkerk, Gregor Spengler 

AK 160 

4. Platz 100mR 1:33,15  Fritz Ilgen AK 70 
4. Platz 100mR 1:23,37  Ossi Ilgen AK 65 
4. Platz 100mB 1:09,93  Mirko Bandlow AK 30 
4. Platz 50mS 0:31,07  Jolanda Oudkerk AK 40 
4. Platz 100mS 1:10,62  Jolanda Oudkerk AK 40 

4. Platz 4x50mF/mixed 2:01,56  
Sandra Albrecht, Susanne Braun, 
Jolanda Oudkerk, Kerstin Garbacki 

AK 120 

5. Platz 50mB 0:30,88  Mirko Bandlow AK 30 
6. Platz 100mF 1:12,36  Ossi Ilgen AK 65 
6. Platz 200mR 3:33,32  Fritz Ilgen AK 70 

 
Deutsche Meisterschaften „Kurze Strecken“, Regensburg 
1. Platz 50mB 0:31,36  Mirko Bandlow AK 30 
2. Platz 100mF 1:11,61  Ossi Ilgen AK 65 
2. Platz 200mF 2:45,10  Ossi Ilgen AK 65 
2. Platz 100mR 1:24,76  Ossi Ilgen AK 65 
2. Platz 100mB 1:12,26  Mirko Bandlow AK 30 
2. Platz 100mS 1:15,69  Sandra Albrecht AK 35 
3. Platz 200mF 2:25,48  Sandra Albrecht AK 35 
3. Platz 50mS 0:31,94  Jolanda Oudkerk AK 40 

 
Deutsche Meisterschaften „Lange Strecken“, Osnabrück 
1. Platz 200mS 2:43,79  Sandra Albrecht AK 35 
2. Platz 800mF 10:25,48  Sandra Albrecht AK 35 
2. Platz 200mR 2:28,22  Gregor Spengler AK 45 

 
Deutsche Freiwassermeisterschaften, Großkrotzenburg 
2. Platz 5kmF 1.19:09,81  Susanne Braun AK 40 

 
Rekorde 
Deutscher Rekord 100mR 1:08,29  Gregor Spengler AK 45 Fürth 



2008 
Deutsche Meisterschaften „Kurze Strecken“, Sindelfingen 
1. Platz 100mF 1:21,54  Fritz Ilgen AK 75 
1. Platz 100mR 1:35,43  Fritz Ilgen AK 75 
1. Platz 50mB 0:31,01  Mirko Bandlow AK 30 
2. Platz 200mF 3:04,87  Fritz Ilgen AK 75 
2. Platz 50mR 0:42,98  Fritz Ilgen AK 75 
2. Platz 100mR 1:25,32  Ossi Ilgen AK 65 

2. Platz 4x50mF/mixed 2:06,36  
Sandra Albrecht, Fritz Ilgen, 
Ossi Ilgen, Kerstin Garbacki 

AK 200 

3. Platz 50mF 0:29,34  Kerstin Garbacki AK 30 
3. Platz 50mS 0:33,70  Ossi Ilgen AK 65 
3. Platz 200mF 2:24,04  Sandra Albrecht AK 35 

 
Deutsche Meisterschaften „Lange Strecken“, Köln 
2. Platz 200mS 2:50,11  Sandra Albrecht AK 35 

 
Deutsche Freiwassermeisterschaften, Prien 
1. Platz 2,5kmF 36:02,02  Sandra Albrecht AK 35 
2. Platz 5kmF 1.16:24,18  Sandra Albrecht AK 35 

 
Internationale österreichische Meisterschaften Hall/Tirol 
1. Platz 800mF 10:26,26  Thomas Röhl AK 50 
1. Platz 800mF 10:33,97  Sandra Albrecht AK 35 

 
Rekorde 
Deutscher Rekord 100mR 1:34,15  Fritz Ilgen AK 75 Bayreuth 
Deutscher Rekord 100mR 1:32,07  Fritz Ilgen AK 75 Lindau 



2009 

Europameisterschaften Cadiz 
1. Platz 100mR 1:31,04  Fritz Ilgen AK 75 
1. Platz 200mR 3:35,91  Fritz Ilgen AK 75 
3. Platz 100mF 1:23,88  Fritz Ilgen AK 75 
5. Platz 200mF 2:45,74  Sandra Albrecht AK 35 
5. Platz 800mF 10:27,87  Sandra Albrecht AK 35 
6. Platz 3kmF 42:25,00  Sandra Albrecht AK 35 

 

Deutsche Meisterschaften „Kurze Strecken“, Magdeburg 
1. Platz 50mS 0:30,53  Kerstin Garbacki AK 35 
1. Platz 50mR 0:43,20  Fritz Ilgen AK 75 
1. Platz 100mR 1:34,88  Fritz Ilgen AK 75 
2. Platz 50mF 0:28,93  Kerstin Garbacki AK 35 
2. Platz 200mF 2:21,86  Sandra Albrecht AK 35 
2. Platz 200mF 3:10,82  Fritz Ilgen AK 75 

 

Deutsche Meisterschaften „Lange Strecken“, Uelzen 
1. Platz 400mL 5:57,26  Sandra Albrecht AK 35 
2. Platz 200mS 2:48,75  Sandra Albrecht AK 35 
3. Platz 200mR 2:48,94  Sandra Albrecht AK 35 
3. Platz 800mF 10:44,30  Sandra Albrecht AK 35 

 

Deutsche Freiwassermeisterschaften, Lindau 
3. Platz 2,5kmF 36:54,93  Sandra Albrecht AK 35 
3. Platz 5kmF 1.23:57,52  Susanne Braun AK 40 

 

Rekorde 
Europarekord 100mR 1:31,04  Fritz Ilgen AK 75 Cadiz 
Deutscher Rekord 100mR 1:31,04  Fritz Ilgen AK 75 Cadiz 



2010 

Weltmeisterschaften Göteborg 
3. Platz 100mR 1:36,50  Fritz Ilgen AK 75 
4. Platz 200mR 3:30,77  Fritz Ilgen AK 75 
6. Platz 50mR 0:44,65  Fritz Ilgen AK 75 
7. Platz 50mB 0:30,74  Mirko Bandlow AK 30 
7. Platz 200mS 2:40,64  Sandra Albrecht AK 35 
10. Platz 800mF 10:26,82  Sandra Albrecht AK 35 

 

Deutsche Meisterschaften „Kurze Strecken“, Hamburg 
2. Platz 200mF 2:24,14  Sandra Albrecht AK 35 
2. Platz 100mR 1:36,50  Fritz Ilgen AK 75 
3. Platz 50mR 0:43,31  Fritz Ilgen AK 75 

 

Deutsche Freiwassermeisterschaften, Strausberg 
3. Platz 5kmF 1.14:08,86  Sandra Albrecht AK 35 

 

Deutsche Wildwassermeisterschaften, Imst 
1. Platz    Sandra Albrecht AK 35 

 
Internationale Österreichische Meisterschaften, Telfs (25m Bahn) 
1. Platz 50mF 0:32,57  Ossi Ilgen AK 70 
1. Platz 100mF 1:14,50  Ossi Ilgen AK 70 
1. Platz 100mF 1:04,62  Reinhold Pohl AK 50 
1. Platz 50mR 0:39,15  Ossi Ilgen AK 70 
1. Platz 100mR 1:27,78  Ossi Ilgen AK 70 
1. Platz 100mS 1:06,04  Michael Jeschke AK 45 

 

Internationale Schweizer Meisterschaften, Wädenswil (25m Bahn) 
1. Platz 50mF 0:32,73  Ossi Ilgen AK 70 
1. Platz 200mF 2:21,68  Reinhold Pohl AK 50 
1. Platz 800mF 10:36,90  Thomas Röhl AK 50 
1. Platz 100mR 1:26,39  Ossi Ilgen AK 70 
1. Platz 100mR 1:34,64  Fritz Ilgen AK 75 
1. Platz 50mB 0:36,27  Reinhold Pohl AK 50 

 

Rekorde 
Europarekord 100mR 1:24,89  Ossi Ilgen AK 70 Bayreuth 
Deutscher Rekord 100mR 1:24,89  Ossi Ilgen AK 70 Bayreuth 



2011 

Europameisterschaften Yalta 
1. Platz 100mR 1:34,76  Fritz Ilgen AK 75 
1. Platz 200mB 3:35,43  Alfred Seeger AK 70 
1. Platz 100mS 1:33,35  Alfred Seeger AK 70 
1. Platz 200mS 3:34,38  Alfred Seeger AK 70 
2. Platz 100mF 1:13,14  Ossi Ilgen AK 70 
2. Platz 100mR 1:25,42  Ossi Ilgen AK 70 
2. Platz 200mR 3:41,85  Fritz Ilgen AK 75 
3. Platz 50mR 0:45,12  Fritz Ilgen AK 75 
3. Platz 50mR 0:38,97  Ossi Ilgen AK 70 
3. Platz 200mL 3:19,88  Alfred Seeger AK 70 
5. Platz 100mF 1:32,21  Fritz Ilgen AK 75 
5. Platz 100mF 1:16,68  Alfred Seeger AK 70 

 

Deutsche Meisterschaften „Kurze Strecken“, Hannover 
1. Platz 100mR 1:26,07  Ossi Ilgen AK 70 
1. Platz 200mL 3:16,30  Alfred Seeger AK 70 
2. Platz 50mR 0:44,87  Fritz Ilgen AK 75 
2. Platz 50mR 0:38,71  Ossi Ilgen AK 70 
2. Platz 100mR 1:38,34  Fritz Ilgen AK 75 
2. Platz 100mS 1:32,12  Alfred Seeger AK 70 

 

Deutsche Meisterschaften „Kurzbahn“, Berlin (25m Bahn) 
2. Platz 50mF 0:31,85  Alfred Seeger AK 70 
2. Platz 100mB 1:31,43  Alfred Seeger AK 70 
2. Platz 50mS 0:38,66  Alfred Seeger AK 70 
2. Platz 100mS 1:30,30  Alfred Seeger AK 70 
3. Platz 100mF 1:13,91  Alfred Seeger AK 70 
3. Platz 100mL 1:25,23  Alfred Seeger AK 70 

 

Deutsche Meisterschaften „Lange Strecken“, Essen 
1. Platz 400mL 7:10,04  Alfred Seeger AK 70 
2. Platz 200mB 3:29,72  Alfred Seeger AK 70 
2. Platz 200mS 3:27,70  Alfred Seeger AK 70 
3. Platz 400mF 6:14,87  Alfred Seeger AK 70 

 

Internationale Schweizer Meisterschaften, Liesthal (25m Bahn) 
1. Platz 200mF 2:55,95  Ossi Ilgen AK 70 
1. Platz 200mF 2:24,58  Reinhold Pohl AK 50 
1. Platz 800mF 10:42,87  Thomas Röhl AK 50 
1. Platz 100mR 1:26,38  Ossi Ilgen AK 70 
1. Platz 50mB 0:37,01  Reinhold Pohl AK 50 
1. Platz 100mB 1:35,26  Alfred Seeger AK 70 
1. Platz 200mB 3:20,16  Alfred Seeger AK 70 
1. Platz 50mS 0:45,01  Susanne Braun AK 40 
1. Platz 50mS 0:29,20  Michael Jeschke AK 45 
1. Platz 100mL 1:27,13  Alfred Seeger AK 70 
1. Platz 200mL 3:11,15  Alfred Seeger AK 70 

 

Rekorde 
Deutscher Rekord 200mS 3:15,06  Alfred Seeger AK 70 Schweinfurt (25m Bahn) 



2012 

Weltmeisterschaften Riccione (Italien) 
3. Platz 50mB 0:35,54  Mirko Bandlow AK 35 
3. Platz 100mS 1:33,40  Alfred Seeger AK 70 
3. Platz 200mS 3:28,90  Alfred Seeger AK 70 
4. Platz 200mB 3:32,57  Alfred Seeger AK 70 
4. Platz 400mL 7:15,27  Alfred Seeger AK 70 
8. Platz 200mS 2:51,39  Sandra Bandlow-Albrecht AK 40 
8. Platz 200mL 3:22,87  Alfred Seeger AK 70 
9. Platz 200mF 2:24,41  Sandra Bandlow-Albrecht AK 40 
 

Deutsche Meisterschaften „Kurze Strecken“, Dortmund 
1. Platz 100mS 1:39,97  Alfred Seeger AK 70 

 
Deutsche Meisterschaften „Lange Strecken“, Köln 
1. Platz 200mS 3:36,97  Alfred Seeger AK 70 
1. Platz 400mL 7:15,38  Alfred Seeger AK 70 
2. Platz 200mB 3:34,15  Alfred Seeger AK 70 

 

Deutsche Meisterschaften „Kurzbahn“, Freiburg (25m Bahn) 
1. Platz 50mS 0:39,60  Alfred Seeger AK 70 
1. Platz 100mS 1:33,93  Alfred Seeger AK 70 
1. Platz 100mL 1:29,36  Alfred Seeger AK 70 
2. Platz 50mF 0:34,07  Alfred Seeger AK 70 
2. Platz 100mF 1:16,70  Alfred Seeger AK 70 
2. Platz 100mB 1:35,86  Alfred Seeger AK 70 
3. Platz 50mR 0:44,13  Alfred Seeger AK 70 
1. Platz 5 - Kampf 2937 Pkt.  Alfred Seeger AK 70 

 

Internationale österreichische Meisterschaften, Vöcklabruck (25m Bahn) 
1. Platz 400mF 6:17,06  Alfred Seeger AK 70 
1. Platz 100mB 1:39,14  Alfred Seeger AK 70 
1. Platz 50mS 0:40,70  Alfred Seeger AK 70 
1. Platz 100mS 1:35,00  Alfred Seeger AK 70 
1. Platz 100mL 1:31,78  Alfred Seeger AK 70 

 

Internationale Schweizer Meisterschaften, Wädenswil (25m Bahn) 
1. Platz 50mF 0:34,34  Alfred Seeger AK 70 
1. Platz 200mF 2:38,82  Susanne Braun AK 45 
1. Platz 800mF 12:06,50  Susanne Braun AK 45 
1. Platz 50mB 0:36,29  Reinhold Pohl AK 50 
1. Platz 50mB 0:44,99  Alfred Seeger AK 70 
1. Platz 50mS 0:37,59  Susanne Braun AK 45 
1. Platz 50mS 0:40,78  Alfred Seeger AK 70 
1. Platz 100mL 1:30,07  Susanne Braun AK 45 
1. Platz 100mL 1:29,45  Alfred Seeger AK 70 

 

Rekorde 

Deutscher Rekord 4x100mF 5:40,84  
Ossi Ilgen, Fritz Ilgen, 
Hans Henning, Alfred Seeger 

AK 280 

Deutscher Rekord 4x100mF 4:31,96  
Reinhold Pohl, Christian Kalkbrenner, 
Thomas Röhl, Michael Jeschke 

AK 200 

Deutscher Rekord 4x100mF 5:18,37  
Sandra Bandlow-Albrecht, Brigitte Kalkbrenner, 
Susanne Schmid, Susanne Braun 

AK 160 

Deutscher Rekord 4x100mL 6:44,54  
Ossi Ilgen, Fritz Ilgen, 
Alfred Seeger, Hans Henning 

AK 280 

Deutscher Rekord 4x100mL 4:57,41  
Reinhold Pohl, Mirko Bandlow, 
Michael Jeschke, Thomas Röhl 

AK 160 

Deutscher Rekord 4x100mL 5:39,69  
Nadja Merz, Brigitte Kalkbrenner,  
Sandra Bandlow-Albrecht, Susanne Braun 

AK 160 



2013 

Europameisterschaften Eindhoven (Holland) 
1. Platz 50mR 0:44,61  Fritz Ilgen AK 80 
1. Platz 100mR 1:37,34  Fritz Ilgen AK 80 
1. Platz 200mR 3:50,49  Fritz Ilgen AK 80 
2. Platz 100mF 1:29,40  Fritz Ilgen AK 80 
3. Platz 200mS 2:50,87  Sandra Bandlow-Albrecht AK 40 
4. Platz 800mF 10:39,47  Sandra Bandlow-Albrecht AK 40 
4. Platz 100mR 1:26,53  Ossi Ilgen AK 70 
4. Platz 100mS 1:36,89  Alfred Seeger AK 70 
4. Platz 200mS 2:46,52  Thomas Röhl AK 55 

4. Platz 4x50mF/männlich 2:14,87  
Alfred Seeger, Fritz Ilgen, 
Ossi Ilgen, Thomas Röhl 

AK 280 

4. Platz 4x50mL/männlich 2:34,75  
Fritz Ilgen, Ossi Ilgen, 
Thomas Röhl, Alfred Seeger 

AK 280 

6. Platz 200mB 3:36,14  Alfred Seeger AK 70 
6. Platz 200mL 3:23,59  Alfred Seeger AK 70 
 

Deutsche Meisterschaften „Kurze Strecken“, Sindelfingen 
1. Platz 100mF 1:29,98  Fritz Ilgen AK 80 
1. Platz 50mR 0:47,18  Fritz Ilgen AK 80 
1. Platz 100mR 1:39,15  Fritz Ilgen AK 80 
1. Platz 100mR 1:26,57  Ossi Ilgen AK 70 

1. Platz 4x100mF/männlich 5:06,76  
Alfred Seeger, Ossi Ilgen, 
Fritz Ilgen, Reinhold Pohl 

AK 280 

1. Platz 4x50mB/männlich 2:52,73  
Alfred Seeger, Ossi Ilgen, 
Fritz Ilgen, Reinhold Pohl 

AK 280 

2. Platz 100mS 1:36,84  Alfred Seeger AK 70 

2. Platz 4x50mF/männlich 2:13,59  
Alfred Seeger, Ossi Ilgen, 
Fritz Ilgen, Reinhold Pohl 

AK 280 

2. Platz 4x50mL/männlich 2:36,48  
Fritz Ilgen, Reinhold Pohl, 
Alfred Seeger, Ossi Ilgen 

AK 280 

3. Platz 200mL 3:28,76  Alfred Seeger AK 70 
 

Deutsche Meisterschaften „Lange Strecken“, Wetzlar 
1. Platz 200mR 3:54,02  Fritz Ilgen AK 80 

1. Platz 4x100mL/männlich 5:51,61  
Fritz Ilgen, Reinhold Pohl, 
Alfred Seeger, Ossi Ilgen 

AK 280 

2. Platz 200mS 3:44,20  Alfred Seeger AK 70 
2. Platz 400mL 7:17,47  Alfred Seeger AK 70 
3. Platz 200mS 2:55,80  Sandra Bandlow-Albrecht AK 40 

3. Platz 4x200mF/männlich 11:48,27  
Alfred Seeger, Ossi Ilgen, 
Fritz Ilgen, Reinhold Pohl 

AK 280 

 

Deutsche Meisterschaften „Kurzbahn“, Essen (25m Bahn) 
2. Platz 100mR 1:35,48  Alfred Seeger AK 70 
2. Platz 100mB 1:34,71  Alfred Seeger AK 70 
2. Platz 100mS 1:31,84  Alfred Seeger AK 70 
3. Platz 100mF 1:16,57  Alfred Seeger AK 70 
3. Platz 100mL 1:28,15  Alfred Seeger AK 70 
2. Platz 5-Kampf 2928 Pkt.  Alfred Seeger AK 70 
 

Rekorde 
Europarekord 100mR 1:38,75  Fritz Ilgen AK 80 Wetzlar 
Europarekord 100mR 1:37,34  Fritz Ilgen AK 80 Eindhoven 
Deutscher Rekord 50mR 0:44,61  Fritz Ilgen AK 80 Eindhoven 
Deutscher Rekord 100mR 1:38,75  Fritz Ilgen AK 80 Montreal 
Deutscher Rekord 100mR 1:37,34  Fritz Ilgen AK 80 Eindhoven 

Deutscher Rekord 4x100mF/männlich 5:06,76  
Alfred, Seeger, Ossi Ilgen, 
Fritz Ilgen, Reinhold Pohl 

AK 280 Sindelfingen 

Deutscher Rekord 4x100mL/männlich 4:41,96  
Tobias Hotz, Mirko Bandlow, 
Michael Jeschke, Thomas Röhl 

AK 160 Würzburg 

Deutscher Rekord 4x100mL/männlich 5:51,61  
Fritz Ilgen, Reinhold Pohl, 
Alfred Seeger, Ossi Ilgen 

AK 280 Wetzlar 



2014 

Weltmeisterschaften Montreal (Kanada) 
1. Platz 100mR 1:36,58  Fritz Ilgen AK 80 
2. Platz 50mR 0:45,62  Fritz Ilgen AK 80 

 
Deutsche Meisterschaften „Kurze Strecken“, Hannover 
1. Platz 100mR 1:40,88  Fritz Ilgen AK 80 
2. Platz 50mB 0:35,29  Reinhold Pohl AK 55 
3. Platz 50mF 0:39,91  Fritz Ilgen AK 80 
3. Platz 200mF 2:25,09  Reinhold Pohl AK 55 
3. Platz 200mL 2:46,25  Reinhold Pohl AK 55 

 
Deutsche Meisterschaften „Lange Strecken“, Gera 
2. Platz 200mS 2:56,85  Sandra Bandlow-Albrecht AK 40 
2. Platz 400mL 7:26,30  Alfred Seeger AK 70 
3. Platz 200mR 2:55,47  Sandra Bandlow-Albrecht AK 40 
3. Platz 200mS 3:44,70  Alfred Seeger AK 70 

 
Deutsche Meisterschaften „Kurzbahn“, Bremen (25m Bahn) 
1. Platz 50mR 0:46,94  Fritz Ilgen AK 80 
1. Platz 100mR 1:46,48  Fritz Ilgen AK 80 
3. Platz 100mF 1:35,40  Fritz Ilgen AK 80 

 
Internationale Schweizer Meisterschaften, Lausanne (25m Bahn) 
1. Platz 50mF 0:34,43  Susanne Braun AK 45 
1. Platz 100mF 1:14,48  Alfred Seeger AK 70 
1. Platz 200mF 2:44,71  Susanne Braun AK 45 
1. Platz 200mF 2:52,59  Alfred Seeger AK 70 
1. Platz 400mF 5:49,92  Susanne Braun AK 45 
1. Platz 800mF 12:07,31  Susanne Braun AK 45 
1. Platz 800mF 13:19,86  Alfred Seeger AK 70 
1. Platz 100mB 1:36,59  Alfred Seeger AK 70 
1. Platz 50mS 0:38,04  Susanne Braun AK 45 
1. Platz 100mL 1:32,47  Alfred Seeger AK 70 

 
Rekorde 
Europarekord 100mR 1:36,58  Fritz Ilgen AK 80 Montreal 
Deutscher Rekord 100mR 1:36,58  Fritz Ilgen AK 80 Montreal 



2015 

Weltmeisterschaften Kazan 
1. Platz 50mR 0:45,57  Fritz Ilgen AK 80 
1. Platz 100mR 1:37,36  Fritz Ilgen AK 80 
1. Platz 200mR 3:33,44  Fritz Ilgen AK 80 
1. Platz 200mS 3:45,48  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz 200mB 3:43,52  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz 200mL 3:24,94  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz 400mL 7:35,74  Alfred Seeger AK 75 

2. Platz 4x50mF/männlich 2:18,41  
Alfred Seeger, Ossi Ilgen, 
Fritz Ilgen, Michael Jeschke 

AK 280 

2. Platz 4x50mL/männlich 2:36,70  
Fritz Ilgen, Alfred Seeger 
Michael Jeschke, Ossi Ilgen 

AK 280 

3. Platz 100mF 1:18,53  Ossi Ilgen AK 75 
3. Platz 100mR 1:31,14  Ossi Ilgen AK 75 
3. Platz 100mS 1:40,79  Alfred Seeger AK 75 
7. Platz 100mS 1:06,17  Michael Jeschke AK 50 

 
Deutsche Meisterschaften “Kurze Strecken“ Regensburg 
1. Platz 100mR 1:28,97  Ossi Ilgen AK 75 
1. Platz 200mL 3:26,21  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz 50mF 0:33,86  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz 200mF 2:58,40  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz 50mR 0:46,04  Fritz Ilgen AK 80 
2. Platz 50mR 0:41,75  Ossi Ilgen AK 75 
2. Platz 100mR 1:40,54  Fritz Ilgen AK 80 
2. Platz 100mB 1:39,71  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz 100mS 1:40,15  Alfred Seeger AK 75 

2. Platz 4x50mF/männlich 2:21,06  
Alfred Seeger, Hans Zeller, 
Fritz Ilgen, Ossi Ilgen 

AK 280 

3. Platz 100mF 1:17,53  Ossi Ilgen AK 75 

3. Platz 4x100mF/männlich 5:26,59  
Alfred Seeger, Hans Zeller, 
Fritz Ilgen, Ossi Ilgen 

AK 280 

3. Platz 4x50mL/männlich 2:39,99  
Fritz Ilgen, Alfred Seeger, 
Hans Zeller, Ossi Ilgen 

AK 280 

 
Deutsche Meisterschaften „Kurzbahn“ Freiburg (25mBahn) 
1. Platz 50mF 0:33,25  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 100mF 1:32,86  Fritz Ilgen AK 80 
1. Platz 100mF 1:17,87  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 200mF 3:38,80  Fritz Ilgen AK 80 
1. Platz 200mF 2:52,95  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 50mR 0:45,38  Fritz Ilgen AK 80 
1. Platz 100mR 1:37,82  Fritz Ilgen AK 80 
1. Platz 100mR 1:35,87  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 50mB 0:43,38  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 100mL 1:28,12  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 200mL 3:17,10  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz 50mF 0:40,87  Fritz Ilgen AK 80 
2. Platz 50mR 0:44,20  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz 100mB 1:36,54  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz 100mS 1:36,23  Alfred Seeger AK 75 
3. Platz 50mS 0:42,26  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz Kl. Mehrkampf 3878 Pkt.  Alfred Seeger AK 75 



Deutsche Meisterschaften „Lange Strecken“ Köln 
1. Platz 400mF 6:26,02  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 400mL 7:33,14  Alfred Seeger AK 75 

1. Platz 4x100mL/männlich 5:49,05  
Fritz Ilgen, Alfred Seeger, 
Michael Jeschke, Ossi Ilgen 

AK 280 

2. Platz 200mR 3:55,75  Fritz Ilgen AK 80 
2. Platz 200mS 2:56,36  Sandra Bandlow-Albrecht AK 40 
2. Platz 200mS 3:47,00  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz 200mS 2:43,85  Michael Jeschke AK 50 

2. Platz 4x200mF/weiblich 11:09,32  
Sabine Zeleny, Beate Schulz, 
Nadja Merz, Sandra Bandlow-Albrecht 

AK 160 

2. Platz 4x200mF/männlich 11:58,81  
Alfred Seeger, Ossi Ilgen, 
Fritz Ilgen, Michael Jeschke 

AK 280 

3. Platz 200mB 3:40,83  Alfred Seeger AK 75 

3. Platz 4x200mF/mixed 11:29,75  
Beate Schulz, Ossi Ilgen 
Sandra Bandlow-Albrecht, Alfred Seeger 

AK 240 

 
Internationale Schweizer Meisterschaften, Chur (25mBahn) 
1. Platz 50mF 0:34,21  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 100mF 1:08,51  Violeta Mihut AK 40 
1. Platz 100mF 1:17,28  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 400mF 5:05,36  Thomas Röhl AK 55 
1. Platz 800mF 10:41,17  Thomas Röhl AK 55 
1. Platz 50mR 0:47,11  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 50mB 0:43,92  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 50mB 0:36,96  Reinhold Pohl AK 55 
1. Platz 50mS 0:34,17  Violeta Mihut AK 40 
1. Platz 50mS 0:41,65  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 200mS 2:45,12  Thomas Röhl AK 55 
1. Platz 100mL 1:31,18  Alfred Seeger AK 75 

 
Rekorde 
Europarekord 100mR 1:28,97  Ossi Ilgen AK 75 Regensburg 
Europarekord 200mS 3:25,16  Alfred Seeger AK 75 Dachau (25m Bahn) 
 
Deutscher Rekord 100mR 1:28,97  Ossi Ilgen AK 75 Regensburg 
Deutscher Rekord 200mS 3:25,16  Alfred Seeger AK 75 Dachau (25m Bahn) 
 



2016 

Europameisterschaften London 
1. Platz 100mR 1:39,67  Fritz Ilgen AK 80 
1. Platz 200mR 3:44,82  Fritz Ilgen AK 80 
1. Platz 200mL 3:30,88  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz 200mS 3:49,92  Alfred Seeger AK 75 
3. Platz 200mB 3:39,86  Alfred Seeger AK 75 
4. Platz 50mR 0:46,00  Fritz Ilgen AK 80 

 
Deutsche Meisterschaften “Kurze Strecken“ Gera 
1. Platz 200mF 3:01,47  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 100mR 1:41,56  Fritz Ilgen AK 80 
1. Platz 100mS 1:45,11  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 200mL 3:29,73  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz 50mR 0:46,99  Fritz Ilgen AK 80 
2. Platz 100mR 1:42,67  Alfred Seeger AK 75 
3. Platz 50mF 0:41,31  Fritz Ilgen AK 80 
3. Platz 50mF 0:34,62  Alfred Seeger AK 75 
3. Platz 100mF 1:41,22  Fritz Ilgen AK 80 
3. Platz 100mF 1:19,17  Alfred Seeger AK 75 
3. Platz 200mF 3:48,18  Fritz Ilgen AK 80 
3. Platz 100mB 1:41,43  Alfred Seeger AK 75 

 
Deutsche Meisterschaften „Kurzbahn“ Hannover (25mBahn) 
1. Platz 50mF 0:34,34  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 200mF 2:55,42  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 100mR 1:36,77  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 100mB 1:36,46  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 100mS 1:37,25  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 100mL 1:30,31  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 200mL 3:20,00  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz 50mS 0:42,69  Alfred Seeger AK 75 
3. Platz 200mF 3:40,95  Fritz Ilgen AK 80 
3. Platz 50mR 0:46,37  Fritz Ilgen AK 80 

 
Deutsche Meisterschaften „Lange Strecken“ Braunschweig 
1. Platz 400mF 6:29,18  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 800mF 13:42,72  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 200mR 3:34,56  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 400mL 7:26,08  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz 200mB 3:44,91  Alfred Seeger AK 75 
3. Platz 200mS 2:55,01  Sandra Bandlow-Albrecht AK 45 

 
Deutsche Freiwassermeisterschaften Hamburg 
1. Platz 2500mF 49:12,60  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 5000mF 1:47:15,77  Alfred Seeger AK 75 

 
Internationale Schweizer Meisterschaften, Lugano (25mBahn) 
1. Platz 50mF 0:34,72  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 50mR 0:46,82  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 50mB 0:43,88  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 50mS 0:44,38  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 50mS 0:38,39  Susanne Braun AK 45 
1. Platz 100mS 1:29,60  Susanne Braun AK 45 
1. Platz 100mL 1:33,00  Alfred Seeger AK 75 



2017 
Weltmeisterschaften Budapest 
3. Platz 100mS 1:43,65  Alfred Seeger AK 75 
3. Platz 200mS 3:57,58  Alfred Seeger AK 75 
4. Platz 200mL 3:35,03  Alfred Seeger AK 75 
4. Platz 400mL 7:37,55  Alfred Seeger AK 75 
8. Platz 200mB 3:53,66  Alfred Seeger AK 75 

 
Deutsche Meisterschaften “Kurze Strecken“ Magdeburg 
1. Platz 100mS 1:47,75  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz 100mR 1:41,44  Fritz Ilgen AK 80 
2. Platz 100mB 1:44,70  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz 200mL 3:35,58  Alfred Seeger AK 75 
3. Platz 100mF 1:20,83  Alfred Seeger AK 75 
3. Platz 200mF 3:09,20  Alfred Seeger AK 75 
3. Platz 100mR 1:44,43  Alfred Seeger AK 75 

 
Deutsche Meisterschaften „Kurzbahn“ Bremen (25mBahn) 
1. Platz 50mF 0:33,71  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 100mF 1:18,75  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 200mF 2:53,21  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 100mR 1:36,73  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 100mS 1:42,14  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 200mL 3:21,79  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz 50mR 0:45,42  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz 50mB 0:43,48  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz 100mB 1:36,44  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz 50mS 0:45,03  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz 100mL 1:32,00  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz kl. Mehrkampf 3313 Pkt.  Alfred Seeger AK 75 

 
Deutsche Meisterschaften „Lange Strecken“ Wetzlar 
1. Platz 400mF 6:44,59  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 200mR 3:40,72  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 200mB 3:48,66  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 200mS 3:56,61  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz 800mF 14:13,48  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz 400mL 7:39,64  Alfred Seeger AK 75 

 
Internationale Schweizer Meisterschaften, Allschwil (25mBahn) 
1. Platz 50mF 0:33,13  Sabine Zeleny AK 40 
1. Platz 50mF 0:34,93  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 100mF 1:14,43  Sabine Zeleny AK 40 
1. Platz 100mF 1:20,60  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 50mR 0:46,85  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 100mR 1:42,04  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 50mB 0:40,01  Sabine Zeleny AK 40 
1. Platz 50mB 0:44,15  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 100mB 1:39,48  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 100mL 1:33,36  Alfred Seeger AK 75 
 



2018 
Europameisterschaften Kranj 
1. Platz 50mR 0:46,22  Fritz Ilgen AK 85 
1. Platz 100mR 1:42,86  Fritz Ilgen AK 85 
1. Platz 200mR 3:51,36  Fritz Ilgen AK 85 
4. Platz 200mR 3:43,09  Alfred Seeger AK 75 
4. Platz 100mS 1:48,45  Alfred Seeger AK 75 
4. Platz 200mS 4:04,33  Alfred Seeger AK 75 
5. Platz 200mL 3:40,28  Alfred Seeger AK 75 
6. Platz 200mB 3:55,69  Alfred Seeger AK 75 

 
Deutsche Meisterschaften “Kurze Strecken“ Osnabrück 
1. Platz 200mF 4:05,26  Fritz Ilgen AK 85 
1. Platz 50mR 0:49,80  Fritz Ilgen AK 85 
1. Platz 100mR 1:50,08  Fritz Ilgen AK 85 
2. Platz 50mF 0:45,70  Fritz Ilgen AK 85 
2. Platz 100mF 1:47,24  Fritz Ilgen AK 85 
2. Platz 50mS 0:32,65  Violeta Mihut AK 45 
2. Platz 100mS 1:50,50  Alfred Seeger AK 75 
3. Platz 50mF 0:30,40  Violeta Mihut AK 45 
3. Platz 100mF 1:08,95  Violeta Mihut AK 45 
3. Platz 100mF 1:22,49  Alfred Seeger AK 75 
3. Platz 200mL 3:39,06  Alfred Seeger AK 75 
4. Platz 100mR 1:46,87  Alfred Seeger AK 75 
4. Platz 100mB 1:44,89  Alfred Seeger AK 75 

 
Deutsche Meisterschaften „Lange Strecken“ Wetzlar 
1. Platz 200mR 3:49,42  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 400mL 7:47,22  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz 200mB 3:45,89  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz 200mS 4:02,58  Alfred Seeger AK 75 

 
Deutsche Meisterschaften „Kurzbahn“ Hannover (25mBahn) 
2. Platz 100mR 1:40,88  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz 100mS 1:44,10  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz 100mL 1:33,09  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz 200mL 3:30,73  Alfred Seeger AK 75 
3. Platz 100mF 1:19,80  Alfred Seeger AK 75 
3. Platz 200mF 2:55,84  Alfred Seeger AK 75 
3. Platz 100mB 1:39,05  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz Kl. Mehrkampf 3072 Pkt.  Alfred Seeger AK 75 

 
Internationale Schweizer Meisterschaften, Bern (25mBahn) 
1. Platz 400mF 5:50,24  Susanne Braun AK 50 
1. Platz 200mS 3:40,76  Susanne Braun AK 50 

 
Rekorde 
Europarekord 100mR 1:45,20  Fritz Ilgen AK 85 Pfaffenhofen 
Europarekord 100mR 1:42,86  Fritz Ilgen AK 85 Kranj 
Europarekord 200mR 3:54,84  Fritz Ilgen AK 85 Pfaffenhofen 
Europarekord 200mR 3:51,36  Fritz Ilgen AK 85 Kranj 
 
Deutscher Rekord 50mR 0:47,03  Fritz Ilgen AK 85 Kulmbach (25m Bahn) 
Deutscher Rekord 100mR 1:50,88  Fritz Ilgen AK 85 Osnabrück 
Deutscher Rekord 100mR 1:45,20  Fritz Ilgen AK 85 Pfaffenhofen 
Deutscher Rekord 100mR 1:42,86  Fritz Ilgen AK 85 Kranj 
Deutscher Rekord 200mR 3:54,84  Fritz Ilgen AK 85 Pfaffenhofen 
Deutscher Rekord 200mR 3:51,36  Fritz Ilgen AK 85 Kranj 



2019 
Weltmeisterschaften Gwangju (Südkorea) 
1. Platz 50mR 0:47,25  Fritz Ilgen AK 85 
1. Platz 100mR 1:43,84  Fritz Ilgen AK 85 
1. Platz 200mR 3:56,81  Fritz Ilgen AK 85 
5. Platz 400mF 5:30,84  Sandra Bandlow-Albrecht AK 45 
5. Platz 200mS 3:06,27  Sandra Bandlow-Albrecht AK 45 
6. Platz 400mL 6:35,29  Sandra Bandlow-Albrecht AK 45 
7. Platz 200mF 2:37,43  Sandra Bandlow-Albrecht AK 45 

 
Deutsche Meisterschaften “Kurze Strecken“ Karlsruhe 
1. Platz 50mF 4:05,26  Fritz Ilgen AK 85 
1. Platz 100mF 0:49,80  Fritz Ilgen AK 85 
1. Platz 200mF 1:50,08  Fritz Ilgen AK 85 
1. Platz 50mR 0:45,70  Fritz Ilgen AK 85 
1. Platz 100mR 1:47,24  Fritz Ilgen AK 85 
1. Platz 100mB 0:32,65  Violeta Mihut AK 45 
2. Platz 50mS 1:50,50  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz 200mL 0:30,40  Violeta Mihut AK 45 

2. Platz 4x100mL/mixed 5:30,32  
Reinhold Pohl, Sabine Zeleny, 
Violeta Mihut, Alfred Seeger 

AK 200 

3. Platz 100mF 1:07,34  Violeta Mihut AK 45 
3. Platz 100mF 1:22,82  Alfred Seeger AK 75 
3. Platz 200mF 3:13,92  Alfred Seeger AK 75 
3. Platz 100mS 1:45,67  Alfred Seeger AK 75 

 
Deutsche Meisterschaften „Lange Strecken“ Halle an der Saale 
1. Platz 200mB 3:54,29  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 400mL 7:53,80  Alfred Seeger AK 75 
2. Platz 200mS 4:09,33  Alfred Seeger AK 75 

 
Deutsche Meisterschaften „Kurzbahn“ Freiburg (25mBahn) 
1. Platz 50mF 0:45,85  Fritz Ilgen AK 85 
1. Platz 100mF 1:43,76  Fritz Ilgen AK 85 
1. Platz 100mF 1:21,35  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 200mF 3:00,39  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 50mR 0:47,52  Fritz Ilgen AK 85 
1. Platz 100mR 1:49,93  Fritz Ilgen AK 85 
1. Platz 100mS 1:41,71  Alfred Seeger AK 75 
1. Platz 200mL 3:30,81  Alfred Seeger AK 75 

2. Platz 4x50mL/männlich 2:30,69  
Fritz Ilgen, Reinhold Pohl, 
Holger König, Alfred Seeger 

AK 280 

3. Platz 100mR 1:45,07  Alfred Seeger AK 75 
3. Platz 100mR 1:23,58  Reinhold Pohl AK 60 
3. Platz 100mB 1:25,86  Sabine Zeleny AK 40 
3. Platz 100mB 1:42,79  Alfred Seeger AK 75 
3. Platz 100mL 1:35,03  Alfred Seeger AK 75 

 
2020 
Rekorde 
Deutscher Rekord 100mS 1:40,33  Alfred Seeger AK 80 Gau-Algesheim (25m Bahn) 
Deutscher Rekord 200mS 3:49,18  Alfred Seeger AK 80 Gau-Algesheim (25m Bahn) 



2021 
Deutsche Meisterschaften Braunschweig 
1. Platz 200mF 3:22,47  Alfred Seeger AK 80 
1. Platz 100mS 2:06,79  Alfred Seeger AK 80 
1. Platz 200mL 3:54,22  Alfred Seeger AK 80 
2. Platz 50mF 0:37,36  Alfred Seeger AK 80 
2. Platz 100mF 1:27,47  Alfred Seeger AK 80 
2. Platz 100mR 1:54,65  Alfred Seeger AK 80 
2. Platz 100mB 1:51,06  Alfred Seeger AK 80 
2. Platz 200mB 4:06,33  Alfred Seeger AK 80 
2. Platz 50mS 0:52,58  Alfred Seeger AK 80 
2. Platz 50mS 0:32,35  Violeta Mihut AK 45 
3. Platz 200mR 3:10,16  Sandra Bandlow-Albrecht AK 50 
3. Platz 100mS 1:24,75  Sandra Bandlow-Albrecht AK 50 
3. Platz 200mL 2:54,44  Violeta Mihut AK 45 

 
 
Deutsche Meisterschaften „Kurzbahn“ Essen (25mBahn) 
1. Platz 50mF 0:37,12  Alfred Seeger AK 80 
1. Platz 100mF 1:25,15  Alfred Seeger AK 80 
1. Platz 200mF 3:09,81  Alfred Seeger AK 80 
1. Platz 50mR 0:49,68  Alfred Seeger AK 80 
1. Platz 100mR 1:46,22  Alfred Seeger AK 80 
1. Platz 50mB 0:50,46  Alfred Seeger AK 80 
1. Platz 100mB 1:46,19  Alfred Seeger AK 80 
1. Platz 50mS 0:49,84  Alfred Seeger AK 80 
1. Platz 100mS 1:49,27  Alfred Seeger AK 80 
1. Platz 100mL 1:41,55  Alfred Seeger AK 80 
1. Platz 200mL 3:41,29  Alfred Seeger AK 80 
1. Platz Kl. Mehrkampf 2774 Pkt.  Alfred Seeger AK 80 
8. Platz Gr. Mehrkampf 3642 Pkt.  Alfred Seeger AK 80 

 
Deutsche Freiwassermeisterschaften Gummersbach 
1. Platz 2500mF 55:27,10  Alfred Seeger AK 80 
2. Platz 2500mF 38:31,19  Beate Schulz AK 50 
3. Platz 5000mF 1:23:50,47  Beate Schulz AK 50 

 
Internationale österreichische Meisterschaften, Innsbruck (25m Bahn) 
1. Platz 50mF 0:37,77  Alfred Seeger AK 80 
1. Platz 100mF 1:25,98  Alfred Seeger AK 80 
1. Platz 50mR 0:50,73  Fritz Ilgen AK 85 
1. Platz 100mR 1:54,70  Fritz Ilgen AK 85 
1. Platz 100mB 1:48,49  Alfred Seeger AK 80 
1. Platz 50mS 0:48,36  Alfred Seeger AK 80 
1. Platz 100mL 1:40,93  Alfred Seeger AK 80 



2022 
Europameisterschaften Rom (Italien) 
1. Platz 50mR 0:52,63  Fritz Ilgen AK 85 
1. Platz 100mR 1:56,81  Fritz Ilgen AK 85 
1. Platz 200mS 4:39,78  Alfred Seeger AK 80 
1. Platz 400mL 8:30,21  Alfred Seeger AK 80 
2. Platz 200mR 4:26,25  Fritz Ilgen AK 85 
2. Platz 200mL 3:52,40  Alfred Seeger AK 80 

 
Deutsche Meisterschaften “Kurze Strecken“ Gera 
1. Platz 100mF 1:06,28  Violeta Mihut AK 50 
1. Platz 50mS 0:32,60  Violeta Mihut AK 50 
1. Platz 200mL 3:59,26  Alfred Seeger AK 80 

1. Platz 4x50mF/mixed 2:12,82  
Reinhold Pohl, Alfred Seeger, 
Sandra Bandlow-Albrecht, 
Holger König 

AK 240 

2. Platz 50mR 0:51,65  Fritz Ilgen AK 85 
2. Platz 100mR 1:55,10  Fritz Ilgen AK 85 
2. Platz 100mR 1:52,19  Alfred Seeger AK 80 
2. Platz 50mF 0:30,30  Violeta Mihut AK 50 
2. Platz 100mF 1:27,53  Alfred Seeger AK 80 
2. Platz 200mF 3:24,75  Alfred Seeger AK 80 
2. Platz 50mS 0:51,50  Alfred Seeger AK 80 
2. Platz 100mS 2:03,24  Alfred Seeger AK 80 
2. Platz 100mB 1:56,52  Alfred Seeger AK 80 
3. Platz 50mF 0:37,38  Alfred Seeger AK 80 
3. Platz 100mS 1:26,81  Sandra Bandlow-Albrecht AK 50 
3. Platz 50mB 0:40,75  Violeta Mihut AK 50 

3. Platz 4x100mF/mixed 4:57,65  
Reinhold Pohl, Alfred Seeger, 
Sandra Bandlow-Albrecht, 
Violeta Mihut 

AK 240 

3. Platz 4x50mL/mixed 2:30,48  
Nadja Merz, Reinhold Pohl, 
Violeta Mihut, Alfred Seeger 

AK 240 

 
Deutsche Meisterschaften „Lange Strecken“ Solingen 
1. Platz 200mS 4:34,45  Alfred Seeger AK 80 

1. Platz 4x200mB/weiblich 14:30,82  
Beate Schulz, Nadja Merz, Sandra 
Bandlow-Albrecht, Violeta Mihut 

AK 200 

2. Platz 400mF 7:15,21  Alfred Seeger AK 80 
2. Platz 200mS 3:01,87  Thomas Röhl AK 60 
2. Platz 200mB 4:17,55  Alfred Seeger AK 80 
2. Platz 400mL 8:28,43  Alfred Seeger AK 80 

2. Platz 4x200mF/weiblich 10:49,78  
Beate Schulz, Nadja Merz, Sandra 
Bandlow-Albrecht, Violeta Mihut 

AK 200 

2. Platz 4x200mF/mixed 11:16,76  
Alfred Seeger, Violeta Mihut, 
Sandra Bandlow-Albrecht, 
Holger König 

AK 240 

3. Platz 1500mF 22:22,58  Thomas Röhl AK 60 
3. Platz 1500mF 22:11,74  Beate Schulz AK 50 
3. Platz 200mS 3:08,78  Sandra Bandlow-Albrecht AK 50 

 

Deutsche Meisterschaften “Kurzbahn“ Rostock (25m Bahn) 
1. Platz 100mF 1:27,17  Alfred Seeger AK 80 
1. Platz 200mF 3:14,08  Alfred Seeger AK 80 
1. Platz 50mS 0:50,77  Alfred Seeger AK 80 
1. Platz 100mS 1:59,14  Alfred Seeger AK 80 
1. Platz 100mL 1:46,08  Alfred Seeger AK 80 
1. Platz 200mL 3:42,29  Alfred Seeger AK 80 
2. Platz 50mF 0:37,94  Alfred Seeger AK 80 
3. Platz 50mR 0:50,38  Alfred Seeger AK 80 
3. Platz 100mR 1:48,13  Alfred Seeger AK 80 
3. Platz 100mB 1:54,83  Alfred Seeger AK 80 

 



2023 
 


